
検診・ドックを受診される方へ 

 

このたびは当院での検診・ドックをお申し込みいただき有り難うございます。 

検査前日および当日の注意事項をご確認の上来院ください。 

 

 

 

 

 

・ 朝食はとらないでください。水分（お茶･水）は来院されるまでと

っていただいて結構です。 

・ 高血圧･心臓病･不整脈の薬は起床後すぐに服用してください。 

・ 糖尿病の薬（インスリンも含む）は内服しないでください。 

 

・ 朝食は軽く（いつもの半分程度）とっていただいて結構です。 

（ただし検査 4 時間前まで） 

昼食はとらないでください。水分（お茶･水）は来院されるまでと

っていただいて結構です。 

・ 高血圧･心臓病･不整脈の薬は通常通り服用してください。 

・ 糖尿病の薬（インスリンも含む）は内服しないでください。 

 

午前受診の方 

 

 

■受診日当日 

 

午後受診の方 

 

・ 夕食は午後９時までに済ませてください。水分（お茶･水）は就寝前までとっていた

だいて結構です。 

■受診日前日 

 

・ 保険証（ご本人確認と保険診療が必要な場合のため） 

・ お薬手帳などの内服内容がわかるもの（内服薬がある方のみ） 

・ 問診票（前もってお渡ししている方・当院 HP よりダウンロードされた方） 

■持参いただくもの 

 



 

◆	オプション検査（別紙ご参照ください）を希望される方は受付の際にお申し出下さい。 

◆	検診・人間ドックの結果説明を御希望の方は検査終了後受付でご予約ください。結果整

理の関係上受診日から 1 週間後以降に来院いただければ幸いです。（胃内視鏡検査を受

けられた方で組織検査を行った場合は 2 週間後以降） 

◆	 当院は検診、人間ドックに加え一般外来診療も行っております。出来るだけお待たせす

ることなくスムーズに検診をお受けいただけるよう医師をはじめ職員一同努力してお

りますが、一般外来診療の混み具合によっては多少お待ちいただく場合もございますこ

とをご了承ください。 

◆	 検診・人間ドックのキャンセル、日程変更につきましては 3 日前までにご連絡いただ

けると幸いです。 

 

TEL：03(3724)3715 FAX：03(3724)3716  

   <検診受付時間> 

   月・木 9:30〜12:00 16:00〜18:00 

   火・金 9:30〜12:00 16:00〜19:00  

   土  9:30〜12:00 15:00〜16:00 

・ 鎮静剤（うとうとする薬）の使用を希望される方は、車やバイク、

自転車での来院および検査当日の運転は避けてください。 

・ 血液をさらさらにする薬（ワーファリン、バイアスピリン、バフ

ァリン、パナルジン、プラビックス、プレタール、オパルモン、

エパデールなど)を内服されている場合、服薬内容によっては生検

(組織検査)などの処置が出来ず、再検査となる場合があることをご

了承ください。  

・ 正確な診断（良悪性の鑑別など）を行うために生検（組織検

査）を行う場合があります。その際検診・ドック費用とは別

に組織検査料（保険適用）が加算されます。（3 割負担の場合

約 3,000〜6,000 円） 

※組織検査を望まれない方はその旨医師にお伝え下さい。（そ

の場合は別の日にあらためて内視鏡検査を行う必要がありま

す） 

※生検をおこなった場合、検査当日の飲酒、激しい運動はで

きません。 

 

胃内視鏡検査 

のある方 


